
夏休み子ども講座
■場所
　いずれも地域総合センター南武庫之荘

手作りブーメラン教室
　ブーメランの型紙に好きな色を
ぬって、自分だけのブーメランを
作って遊びましょう。
　誰でも簡単に作れる3枚羽のブー
メランです。夏休みの自由工作にい
かがですか？

古代バッグをつくろう
　キャンバス地のカバンに、ハニワ
や土器をデザインしたハンコを押し
て、君だけのオリジナル「古代バッ
グ」を作ろう！
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子ども将棋教室
しょうぎ

　初心者向けの将棋教室です。駒の
動かし方やルールをていねいに教え
ます。
　2日間学んだあと、3日目は子ども
同士で対局します！

　※持ってくるものは特にありません※幼児は必ず保護者同伴でご参加ください
※小・中学生も保護者同伴可能です

小・中学生が北館2階の学習室を利用するには、事前に「学習室利用登録」を
お願いします。
当センターの窓口でお手続きください。保護者名の記入・押印が必要です。
緊急連絡先などの把握を目的としています。
※青少年講座、「学習支援げんき！」の受講生は利用登録は不要です。

学習室利用登録
（子ども向け図書室）

のお願い

「ハートフル・シネマ」

　障害者は自分と
は違う世界の人、
理解しにくい相手。
そんな「心のバリ

ア」を感じたことはないですか？
　相手に向かって一歩踏み出すことで
壁に穴があく。聴覚、視覚、車いすの3
つの実例を紹介します。

■日時／ 7月5日(水)　13:30～15:00
■対象／ どなたでも参加できます
■講師／ 光明繁一さん
■場所／ 地域総合センター南武庫之荘 
                   集会室
■費用／ 無料

人権問題市民啓発映画会

上映作品：『障がいを越えて』

七夕飾り付け
■日時／ 6月12日(月)～7月8日(土)
■対象／ どなたでも参加できます
■場所／ 地域総合センター南武庫之荘 
                   北館１階玄関ホール、南館

　今年も七夕の飾りつけを行ってい
ます。
　素敵な七夕飾りを一緒に作りま
しょう。

第1回地域内一斉美化運動

　地域にお住まいのみなさんで、周
辺道路などのゴミ（落ち葉、空き缶、
雑草など）の清掃を行います。

■日時／ 7月2日(日)　8:00～10:30
                  雨天の場合は7月9日(日)
■場所／ 南武庫之荘10丁目、11丁目、
                   12丁目の一部（特目1棟、2棟）

平成29年度

■日時／ 7月24日(月)、25日(火)、26日(水)
　※3日連続、時間はいずれも10:00～11:30

■対象／ 幼児、小学生、中学生
■費用／ 無料
■人数／ 20人

■日時／ 8月1日(火)　10:00～11:30
■対象／ 幼児、小学生
■費用／ 無料
■人数／ 30人

■日時／ 8月21日(月)　10:00～11:30
■対象／ 幼児、小学生
■講師／ 牧梨恵さん（はにコット代表）
■費用／ 500円（材料費）
■人数／ 30人

※参加希望者はセンターへご連絡ください



7月の催し物のお知らせ

実施済事業の報告

■日 時／ 6月15日 ( 木 )　13:30 ～ 15:00
特別講演会：「武庫地区のまちづくりについて」
■講 師／播磨 美行さん
             （尼崎市市民協働局部長 武庫地域振興センター所長）
■場 所／武庫支所 1 階ホール

平成29年度
武庫地区

人権啓発推進委員会 総会

　昨年度の事業報告などの議事に続き、特別
講演会が行われました。
　武庫地域には豊かな自然、歴史、文化などが
たくさんあり、また多くの方々が様々な活動に励
んでおり、今後は次世代の地域社会の担い手づ
くりが課題とお話しされました。

■日 時／ 6月21日 ( 水 )　10:00 ～ 11:30
■対 象／高齢者
■場 所／南武庫之荘保育所

世代間交流

　南武庫之荘保育所との恒例行事となってい
る「世代間交流」を行いました。
　老人会による踊りに合わせて、子どもたちが
手拍子。ふれあい遊びでは、みんながニコニ
コ。
　笑顔いっぱいの素敵なひと時になりました。

■日 時／ 6月30日 ( 金 )　13:30 ～ 14:30
■対 象／高齢者
■講 師／西消防署武庫分署 署員
■場 所／地域総合センター南武庫之荘
　　　　 南館広間

防火教室（防災教室）

・災害に関するDVD鑑賞と講話
・AED（自動体外式除細動器）の使い方

じんけんスタディツアー
第 1回

■日 時／ 7月24日(月)　10:00～12:00
■対 象／ どなたでも参加できます
■講 師／ 三澤 雅俊さん
                    （公益社団法人
                      尼崎人権啓発協会 事務局長）
■場 所／ 地域総合センター南武庫之荘
■費 用／ 無料

　平成29年度のじん
けんスタディツアー
が始まります。
　出発式を行った
後、様々な人権につ
いて学びます。

　認知症を正しく理解し、本人や家族を
温かい目で見守り、応
援する「認知症サポー
ター」を養成するため
の講座です。
　認知症の理解や相談
できる先の確保など、
様々なことが学べます
ので、ぜひご参加くだ
さい。

認知症サポーター
養成講座

■日 時／ 7月25日(火)　19:00～20:30
■対 象／ どなたでも参加できます
■講 師／ 武庫西地域包括支援センター 職員
■場 所／ 地域総合センター南武庫之荘 教室1
■費 用／ 無料

　毎年7月下旬に、
尼崎市の各地で「打
ち水大作戦inあま
がさき」を実施して
います。
　一斉に打ち水を
して、暑さを吹き飛
ばしませんか？

打ち水大作戦
in あまがさき 2017

■日 時／ 7月28日(金)　17:00～18:00
■対 象／ どなたでも参加できます
■場 所／ 地域総合センター南武庫之荘 
                    ピロティ
■費 用／ 無料

第43回南武庫之荘地域夏まつり

■日 時／ 8月14日(月)、15日(火)　18:30～
■場 所／ 守部中通公園（地域総合センター南武庫之荘 北側）

地域の夏の風物詩が

今年もやって来ます！



南武庫之荘保育所だより
 

南武庫之荘１１丁目１－１８ Tel・Fax 06-6438-3265

日頃遊んでいる遊びを見ていただいたり、遊びによってどんな力や気持ちが育つのかを伝
えたりする機会となりました。子どもたちはとても嬉しそうな表情で過ごしていました。

保育所の給食を実際に試
食していただきました！
この日の献立はかぼちゃと
おくらのそぼろ煮、拌三絲
（バンサンスー・中華風春雨
サラダ）、ワカメとおつゆふ
の味噌汁でした。

調理師さんからの
お話もありました
よ！つやと照りの
あるかぼちゃの
煮物でした♪

いつもこんなことして
遊んでいるんだよ♪

乳児クラス（０・１・２歳児）の保育参加（参観日）を行いました！

保育参加の様子

試食会の様子

親子で過ごす楽しいひと時となりました。

子どもたちの笑顔もいつも以上に輝いていました♪

主催：武庫西地域包括支援センター「お役立ち講座」 実施報告とご案内

　食べることには、体の姿勢・五感・脳・唇・舌・ほ
ほなど多くの器官が関わっています。
　年を取ると筋肉などが衰え、飲み込む力が弱く
なり、誤嚥（ごえん）を起こしやすくなります。
　講座では日常的にできる「飲み込むための基本的な体操」や「噛むための口
のケア」を学びました。

※8月のお役立ち講座の開催はありません。

実施済
◆第19回講座 
■日 時／ 6月21日(水)　14:00～15:00
■テーマ／ 「お口の健康について」 
■講 師／ 尼崎市保健所 職員 

無 料◆第20回講座 

テーマ 「詐欺（さぎ）被害に遭わないために」

日 時 7月19日(水)　14:00～15:00

講 師 尼崎北警察署 署員

　自分だけは詐欺（さぎ）にひっかかることはない、そ
んな思い込みをしないよう正しい知識を学びましょう。

毎日行っているリズムを
見てもらったり、おうちの
方にもリズム運動を体験
してもらったりしました。

室内遊びでは、粘土やパズル、レール
汽車やままごとなど様々な遊びを親
子で選び一緒に楽しみました。
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地域総合センター南武庫之荘のホームページでは、イベントや講座の情報を
いち早くお伝えしています。
パソコン、スマートフォンなどでご覧ください。 検 索センター南武庫之荘

センター 南武庫之荘 ホームページ
http://atcm.npos.biz/

発行元 ： 尼崎市立地域総合センター南武庫之荘　指定管理者 ： 特定非営利活動法人シンフォニー

06-6438-5875
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TEL/FAX：06-6438-5875　MAIL: info@atcm.npos.biz
ホームページ : http://atcm.npos.biz

お問い合わせ先
TEL & FAX

利用時間 平日 9:00～21:00
（第2・第4土曜開館時は17:00まで）

休館日 日曜日、祝日、第1・第3・第5土曜日

アクセス 阪神バス「水堂町4丁目」・「水堂」バス停下車、
北西へ徒歩3分
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