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　今年は、７日（月）から作品が展示され、11日（金）にはだんじりの
入魂式及び展示、12日（土）には人権フェスティバル（舞台発表、人
権問題講演会、カラオケ大会）が開催されました。
　舞台発表は、太鼓集団・鼓舞童の太鼓演奏、ハワイアン フラサー
クルのダンス、民踊教室の踊りをご披露頂きました。
　続いての人権問題講演会は、落語家の露の団姫（つるのまるこ）
さんに「一隅を照らす～自分の持ち場で一生懸命～」と題してのお
話と落語「地獄めぐり」を演じていただきました。
　最後はカラオケ大会で大変盛り上がりました。

作品展示

人権フェスティバル（人権問題講演会）

開催されました。
が

 
   

日  時／ 10月11日(金) 9:00～21：00
10月12日(土) 9:00～18：30

場  所／ 地域総合センター南武庫之荘
■ 作品展示
７日（月） ～１１日（金） 

・舞　台　発　表

１２日（土） 　　　　　 　９：００～１７：００
９：００～２１：００

■ だんじり展示
１１日（金） １１：００～１６：００

■ 人権フェスティバル
１２日（土）

１３：３０～１４：３０
・人権問題講演会 １４：３０～１６：００
・カラオケ大会 １７：００～１８：３０

■ 入魂式
１１日（金） １０：３０～１１：００

人権交流秋まつり　式典

人権交流秋まつり
南武庫之荘地域第４５回　

日 時／ 12月14日（土）
　　　  １４：００～１６：００（予定）
場 所／ 地域総合センター南武庫之荘　集会室
対 象／ どなたでも観覧できます。
費 用／ 無料
　こどもハンドベル教室などのセンターの講座の受講生、
またセンターの活動団体が日頃の成果を発表します。

※詳細は次号でお知らせします。

だんじり 作品展示 作品展示 人権フェスティバル
（舞台発表）

人権フェスティバル
（舞台発表）

人権フェスティバル
（人権落語）

お申込み・お問合せ先

クリスマス・コンサートに出演してくださる

方、また団体様を募集します。出場をお考え

の方は当センターまでご連絡ください。

出演者募集

地域総合センター南武庫之荘
TEL・FAX：０６-６４３８-５８７５



参加費令和６年度  人権週間の取り組み

日 時／ 11月21日（木）１０：００～１１：３０
場 所／ 地域総合センター南武庫之荘　集会室
内 容／ 街頭啓発活動で配布するチラシ等の袋詰め作業　

日 時／ 12月2日（月）１６：００～１７：００
場 所／ 阪急武庫之荘駅北側・南側
内 容／ 人権問題講演会チラシ・ティッシュ等の配布
  人権啓発パネルの展示

日 時／ 12月10日（火）
  １４：３０～１６：００
場 所／ 尼崎市立武庫西生涯学習プラザ
  ３階  大ホール
対 象／ どなたでも参加できます。
講 師／ 大西　慎也　さん
　　　（神戸学院大学　人文学部教授）
演 題／ 地域共生社会の実現に向けて
　　　   ～戦後日本における理想の教師像の変遷について～

■人権啓発チラシ・グッズ　袋詰め作業

■街頭啓発活動

■人権問題講演会 費用
無料

※雨天の場合は、３日(火)

写真は昨年のものです。 ※人権週間の取り組みについて、詳細は次号でお知らせします。

日 時／ 11月10日（日）８：００～１０：３０　
場 所／ 南武庫之荘　１０丁目、１１丁目、
　　　  １２丁目の一部（特目1棟、2棟）
主 催／ 南武庫之荘地域環境美化推進委員会

※雨天の場合、１１月２４日（日）

地域内一斉美化運動

　周辺道路などの清掃をし、燃
える・燃えないゴミに分別して
集積場所に出します。

11月・12月の催し物のお知らせ

日 時／ 11月16日（土）１１：３０～１２：００
場 所／ 地域総合センター南武庫之荘　ピロティ
対 象／ どなたでも参加できます。
費 用／ 無料

やきいも大会

　ぷりぱ農園で収穫したさつ
まいもをやきいもにして配布
します。

日 時／ 11月６日（水）１４：００～１５：００
場 所／ 地域総合センター南武庫之荘　南館
対 象／ 高齢者
費 用／ 無料

高齢者 交通安全教室

　警察署員による講話、簡単な訓練（自
転車のシュミレーター訓練を予定）など
で交通安全について学びます。※事情により内容は変更になることがあります。

日 時／ 11月18日（月）１３：３０～１４：００
場 所／ 地域総合センター南武庫之荘

自衛消防訓練

　火災に際しての通報、避難誘導、消火
訓練（消火器の使い方）などを行います。

防火・防災教室
日 時／ 11月18日（月）１４：００～１５：００
場 所／ 地域総合センター南武庫之荘　南館
対 象／ 高齢者
費 用／ 無料
　AED（自動体外式除細動器）の使用法、救
急救命法について指導していただきます。

なくなりしだいおわります。

参加費

武庫地区人権啓発推進委員会　各種団体別合同研修会（第1回）
日 時／ 11月28日（木）１４：３０～１６：００
場 所／ 武庫西生涯学習プラザ　１階ホール
テーマ／ 地域共生社会と認知症について
対 象／ 武庫地区人権啓発推進委員会各委員
  および市民のみなさま

費用
無料１.南武庫之荘中学校の紹介

２.認知症専門員が語る
３.地域社会と学校の関わり

内 容／ 



ちきゅうっこ南武庫之荘保育園だより

人権に関するコラム

　今なお、「女性だから‥‥。」などと言う人がいます。女性というだ
けで社会参加や就職の機会を奪われることがあってはなりません。ま
た、女性をパートナーからの暴力、セクシュアルハラスメント、ストー
カーなどから守る必要があります。男女平等の理念は、「日本国憲法」
に明記されており、法制上も「雇用の分野における男女の均等な機会
及び待遇の確保等に関する法律」（男女雇用機会均等法）などによって、
男女平等の原則が確立されています。しかし、現実には今なお、「男は
仕事、女は家庭」といった男女の役割を固定的に捉える意識が社会に
根強く残っておりこのことが家庭や職場においてさまざまな男女差別
を生む原因になっています。
　また、性犯罪、配偶者等からの暴力、職場におけるセクシュアルハ
ラスメントやマタニティ・ハラスメントなどの妊娠、出産などを理由
とする不利益な取り扱いなどの問題も近年多く発生しています。

「女性の人権のこと」　①

「お役立ち講座」 ご案内

日　時

テーマ
講　師

ヨガ風ストレッチ
対　象 高齢者

◆
※毎月様々なテーマで高齢者の生活に役立つ講座を開講しています。

武庫西包括支援センター　角村 直美 さん

主　催：武庫西地域包括支援センター
場　所：地域総合センター南武庫之荘　南館　広間

　冬に備えて免疫力アップ！
ヨガ風ストレッチで心も身体も健康に保
ちましょう。
※当日、フェイスタオルを持参くださ
い。無くても構いません。

※１２月のお役立ち講座はお休みです。

11月20日(水)　14：00～15：00

第83 回講座を開催します。

　南武庫之荘中学校の 2 年生６人が、トライやるウィークで保
育士体験をしました。担当したクラスの子どもたちと、日を追
うごとに仲良くなり一緒に色々なことに挑戦してくれました。

トライやるウィークで中学生が
保育士体験をしました！

体操教室が始まりました！

　折り紙で何が
折れるかな？

　パズル一緒にしよ
う！このピースはど
こかな？

　屋上園庭で水遊
び楽しかったね！

　先片足をあげてバラン
スをとって…倒れそうに
なるけど頑張って！

　しっかり手足を
伸ばして進んでい
くよ～

きりん組（４歳児）ぞう組（５歳児）

ぱんだ組（３歳児）

参加費
無料

出展：『尼崎市人権文化いきづくまちをめざして　人権スタディガイド』（編集・発行：公益財団法人 尼崎人権啓発協会）

男女平等などを実現するために

人権に関する相談窓口（DV等女性の悩み）
女性センター・トレピエ（女性相談専用電話）
尼崎市配偶者暴力相談支援センター（DVセンター）

TEL：０６-６４３６-８６３６
TEL：０６-６４８９-６６００

　国連は１９７５（昭和 50）年を「国際婦人年」、翌年からの 10年間を「国
連婦人の１０年」とし、男女平等のための行動計画を策定しました。
　1979（昭和 54）年には、「職場や家庭などあらゆる分野で、女性に対し
ての差別的な法律はもちろん、規制や週間等も見直していくことを策定し
た「女性差別撤廃条約」を採択しました。日本は 1985（昭和 60）年に締
結しました。

男女共同参画社会基本法など
　　日本では、1999（平成 11）年に、「男女共同参画社会基本法」が施行され、
基本理念や方向性が示されるとともに、「男女共同参画社会の実現を 21 世
紀の我が国社会を決定する最重要課題である」とされました。
この法律に基づき、国は 2000（平成 12）年に「男女共同参画基本計画」
を策定しました。また、2015（平成 27）年８月には、女性の職業生活に
おける活躍を推進し、豊かで活力のある社会の実現を図ることを目的とす
る「女性の職業生活における活躍に関する法律」いわゆる「女性活躍推進法」
が成立し、同年１２月には「第４次男女共同参画基本計画」が策定されま
した。 （次号へ続く）



センター 南武庫之荘 ホームページ https://nanbu-c.org/

発　行　元：尼崎市立地域総合センター南武庫之荘
指定管理者：公益社団法人尼崎人権啓発協会

検 索センター南武庫之荘

月のこども食堂

主催：尼崎医療生活協同組合・にじのこども食堂グループ
後援：社会福祉法人虹の会、
　　　地域総合センター南武庫之荘（指定管理者：公益社団法人 尼崎人権啓発協会）
お問合せ：尼崎医療生活協同組合 組合員活動部　電話：06-4962-4920

にじのこども食堂（夕食）

 

●時 間：17：30～19：00頃
（なくなり次第終了です）

●場 所：地域総合センター南武庫之荘
●費 用：こども 無料
　　　 　高校生以上 200円
●定 員：５０名（先着順）

11 地域総合センター南武庫之荘
指定管理者：公益社団法人尼崎人権啓発協会

利用時間　　平日：午前９時～午後９時
　　　　　　　（第2・第4土曜日は午後５時まで）

休 館 日 日曜日、祝日、第1・第3・第5土曜日
年末年始

メール： info@nanbu-c.org

06-6438-5875
電話・FAX

〒661-0033尼崎市南武庫之荘11-6-15

主催：地域ボランティアグループ「コミュニティルーム なかよし」
共催：地域総合センター南武庫之荘（指定管理者：公益社団法人 尼崎人権啓発協会）
お問合せ：地域総合センター南武庫之荘

なかよし食堂（昼食）

  

●時 間：11：30～12：00頃
（なくなり次第終了です）

●場 所：地域総合センター南武庫之荘
●費 用：こども無料
　　　 　高校生以上 200円
●定 員：３０名（先着順）

持ち帰りのみ

今月のこども食堂の開店日は下記のとおりです。

@nanbu0664385875

　地域総合センター南武庫之荘のホームページでは、イ
ベントや講座の情報をいち早くお伝えしています。パソコ
ン、スマートフォンなどでご覧いただけます。

アクセス

  「水堂」
バス停下車、
北西へ徒歩3分

阪神バス

  11 20月 日（水）

11 9月 日（土）

11

休館日

（勤労感謝の日）

休館日

休館日

17

休館日

休館日

休館日
（文化の日）

休館日

休館日

　

 　

10

子＝子ども向け

高＝高齢者向け

セ＝センター事業

日 月 火 水 木 金 土

休館日

（振替休日）

1411 12 13 15 16

18 19 22 232120

　

3 85 64 7 9

24 25 26　 30　　29　27 28

えいご小５～６
子えいご小３～４

子 ピアノ

健康体操
カラオケ

高

えいご小５～６
子えいご小３～４

子 ピアノ

健康体操
カラオケ

高

セ なかよし
食堂

セ やきいも大会

セ 自衛消防
訓練

セ おりがみで
楽しむ会

セ おりがみで
楽しむ会

子えいご（４～６歳）
えいご小３～４
えいご小５～６

健康体操
ヨ ガ

高

子えいご小１・小２
英語 中学生

子さんすう小１～３

子ピアノ

いきいき百歳体操
健康体操高

いきいき百歳体操
健康体操高

子えいご小１・小２
英語 中学生

子さんすう小１～３

子ピアノ

子えいご小１・小２
英語 中学生

子さんすう小１～３

子ピアノ

子えいご小１・小２
英語　中学生

子 ピアノ

いきいき百歳体操
健康体操高

交通安全教室
健康体操高

お役立ち講座
健康体操高

子さんすう小１～３

健康体操
音楽療法

高

子 ピアノ
習字（1）（2）

健康体操
音楽療法

高健康体操
防火・防災教室
高

子 ピアノ
習字（1）（2）

健康体操
民 踊

高

子 ピアノ
習字（1）（2）

健康体操
民 踊

高

子 ピアノ
習字（1）（2）

健康体操高

子さんすう小１～３

健康体操高

子さんすう小１～３

子ハンドベル教室

子えいご（４～６歳）
えいご小３～４
えいご小５～６

健康体操
ヨ ガ

高

子ハンドベル教室

子ハンドベル教室

子ハンドベル教室

健康体操高

子えいご（４～６歳）
えいご小３～４
えいご小５～６

セ にじのこども食堂

子えいご（４～６歳）
えいご小３～４
えいご小５～６

えいご小５～６
子えいご小３～４

子 ピアノ

健康体操高

えいご小５～６
子えいご小３～４

子 ピアノ

健康体操高

えいご小５～６
子えいご小３～４

子 ピアノ

健康体操高

  1 2　     

教室１

部屋での会食

※１１月１６日はお休みです。
　やきいも大会を開催します。


