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新
年
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

地
域
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し

て
は
、
新
し
い
年
を
ご
家
族
そ

ろ
って
健
や
か
に
お
迎
え
な
さ
れ

た
こ
と
と
存
じ
ま
す
。

　

さ
て
、
当
協
会
は
令
和
２
年

４
月
よ
り
、
尼
崎
市
か
ら
地
域

総
合
セ
ン
タ
ー
南
武
庫
之
荘
の

指
定
管
理
業
務
を
受
託
し
、

セ
ン
タ
ー
の
管
理
運
営
を
行
って

い
ま
す
。
こ
の
間
、
地
域
の
皆
様

か
ら
温
か
い
ご
支
援
と
ご
協
力

を
賜
る
と
と
も
に
、
平
素
よ
り

当
セ
ン
タ
ー
を
利
用
し
て
い
た

だ
き
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ご
承
知
の
と
お
り
、
地
域
総

合
セ
ン
タ
ー
は
地
域
に
お
け
る

人
権
啓
発
の
拠
点
で
あ
る
と
同

時
に
、
こ
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま

で
の
方
々
に
と
って
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

を
育
み
学
び
の
場
で
も
あ
り
ま

す
。

　

そ
の
た
め
、
館
内
に
あ
る
パ
ネ

ル
展
示
や
こ
ど
も
、
青
少
年
、

女
性
、
成
人
、
高
齢
者
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
年
代
や
用
途
に

合
わ
せ
て
、
定
例
講
座
、
短
期

講
座
や
研
修
会
、
こ
ど
も
食
堂

な
ど
を
実
施
す
る
と
と
も
に
、

小
グ
ル
ー
プ
で
の
サ
ー
ク
ル
や
子

育
て
世
代
を
支
援
す
る
た
め
の

教
室
を
開
放
し
て
い
ま
す
。

　

皆
様
が
安
全
に
健
康
で
い
ら

れ
ま
す
よ
う
お
祈
り
し
、
こ
れ

ま
で
当
セ
ン
タ
ー
を
利
用
さ
れ

て
い
な
い
方
々
も
是
非
一
度
気

楽
に
立
ち
寄
って
い
た
だ
く
こ
と

を
お
願
い
し
、
新
年
の
あ
い
さ
つ

と
い
た
し
ま
す
。

はぐくもう 人へのやさしさ 思いやり

まだ残る 差別をたちきる 主役はあなた

発行 2 0 2 5 . 1 . 1
尼崎市立地域総合センター南武庫之荘

2025年 1 月号
TEL&FAX 06-6438-5875

地域総合センター南武庫之荘は、2024年12月29日(日) ～2025年1月5日(日) まで休館します。

新春 福祉もちつき大会

　縁起物の「寿獅子」と三味線、太鼓、歌の
お囃子に乗せておもちをつきあげる「もちつ
きばやし」。つきたてのおもちを配布！！

第７６回

人権週間
期間：１２月４日～１０日

第76回人権週間
に取り組みまし
た。

（詳細は２面を
　ご覧ください）

日 時／ 1月6日（月）　１１：００～１２：００（受付 １０：３０～）
場 所／ 地域総合センター南武庫之荘  ２階   集会室
内 容／ 寿獅子ともちつきばやし、もちつき（希望者）、おもちの配布
出 演／ 民族歌舞団　花こま
対 象／ 地域住民（先着１００名予定） 
費 用／ 無料 「あま咲きコイン」付与対象

尼崎市電子地域通貨

「あま咲きコイン」５０ポイント付与対
象です（スマホアプリもしくはカードが
必要です）。カードは地域総合センター
南武庫之荘で発行します。

武庫地区人権啓発推進委員会

日 時／ 1月27日（月）　１４：３０～１６：００
場 所／ 地域総合センター南武庫之荘  ２階   集会室
演 題／ 多文化共生社会の実現に向けて

対 象／ 武庫地区人権啓発推進委員会各委員及び市民

各種団体別合同研修会（第２回）　
じんけんスタディツアー（第２回）

①兵庫県に住む外国人の相談事例について
　～ひょうご多文化共生総合相談センターの相談事例の紹介～
講師：河知 秀晃 さん
（公益財団法人兵庫県国際交流協会　外国人県民インフォメーションセンター　センター長）
②移民として扱われた体験談
　～国際結婚でオランダに住んで感じたこと、思ったこと～
講師：るり子 さん（尼崎市在住）

費用
無料

「あま咲きコイン」付与対象
尼崎市電子地域通貨

「あま咲きコイン」５０ポイント付与対
象です（スマホアプリもしくはカードが
必要です）。カードは地域総合センター
南武庫之荘で発行します。

新
年
を
迎
え
る
に
あ
た
って



これからの催し物のお知らせ
ハートフルシネマ上映会
（人権問題市民啓発映画会）

活動団体登録制度説明会
令和７年度の活動団体登録制度の
説明会を開催します。

上映作品：「みんな笑顔になる日まで」

実施済事業の報告
武庫地区人権啓発推進委員会

日 時：１１月２８日（木）１４：３０～１６：００
場 所：武庫西生涯学習プラザ　１階ホール　
演 題：地域共生社会の実現を目指して～安心できる社会～

　地域共生社会の実現という
観点から、４名の生徒さんの作
文朗読、認知症についての説
明、また教師体験から個性や人
格を認めることの大切さについ
てのお話がありました。

クリスマス・コンサート
日 時：１２月１４日（土）１４：００～１５：３０
場 所：地域総合センター南武庫之荘　集会室

大変盛り上がりました！！各種団体別合同研修会（第１回）

内 容：南武庫之荘中学校の紹介と動画（トライやるウィーク）
南武庫之荘中学校生徒のじんけん作文朗読
講 演：認知症地域支援専門員　加山 美佳 さん
講 演：「学校とじんけん」高田 六造 さん
　　　　　　　　　　　　　 （元水堂小学校長）

舞台発表：太鼓集団　鼓舞
童、お日さんコーラス（登録団
体）、ハンドベル教室（青少年
短期講座）、ピアノ教室（青少
年講座）の受講生（中学生）と
卒業生　各１名

パネル展

講演会

第７６回人権週間
期間：２０２４年１２月４日(水)～１２月１０日(火)

武庫地区人権啓発推進委員会の
人権週間の取り組み

■日 時：１１月２１日（木）１０：００～１１：３０
■場 所：地域総合センター南武庫之荘　集会室
■鑑賞作品：「私と部落とハンセン病
　　　　　　　～林　力　９９歳の遺言～」

■日 時：１２月１０日(火)　１４：３０～１６：００
■場 所：武庫西生涯学習プラザ　３階ホール
■講 師：大西　慎也　さん
　　　 　（神戸学院大学　人文学部教授）
■テーマ：地域共生社会の実現に向けて
　　　　　～戦後日本における理想の教師像の変遷について～

■日 時：１２月２日(月)　１６：００～１７：００
■場 所：阪急武庫之荘駅北側・南側
■映 画：人権啓発チラシ・ティッシュ等の配布、
　　　　 人権啓発パネルの展示 人権問題講演会

　テレビドラマを題材に、
各時代に求められてきた理
想の教師像から、これから
の地域共生社会を担う「理
想の教師像」などについて
お話しいただきました。

※街頭啓発活動で配布するチラシ・グッズの袋詰め作業

日 時／ ２月１０日（月）１３：３０～
場 所／ 地域総合センター南武庫之荘　集会室
内 容／ 映画鑑賞とお話
対 象／ どなたでも参加できます。
費 用／ 無料 ※現在、当センターで登録して利用されている団体も年度ごとの

更新が必要です。また登録の更新を行わない団体については、令
和７年度中は再登録が出来ません。

日 時／ ２月上旬
場 所／ 地域総合センター南武庫之荘
内 容／ 登録の要件、登録の利点・責務など



ちきゅうっこ南武庫之荘保育園だより

人権に関するコラム 出展：『尼崎市人権文化いきづくまちをめざして　人権スタディガイド』（編集・発行：公益財団法人 尼崎人権啓発協会）

子どもを虐待から守るために

「お役立ち講座」 ご案内

日　時

テーマ
講　師

介護保険のリアル
対　象 高齢者

◆
※毎月様々なテーマで高齢者の生活に役立つ講座を開講しています。

主　催：武庫西地域包括支援センター
場　所：地域総合センター南武庫之荘　南館　広間

　介護保険制度に精通している主任
ケアマネジャーより尼崎市の介護保
険の現状と現場の声と私たちに出来
ることを紹介させていただきます。

1月15日(水)　14：00～15：00
第84 回講座

武庫西地域包括支援センター　主任ケアマネジャー　原口 公乃  さん

　人が人として生きる権利は、すべての人が持っています。大人でも子ども
でもその重みは変わるものではありません。
　どの時代においても、子どもは社会の宝であるとして大切にされていま
したが、一方で「まだ子どもだから」と言って子どものことを勝手に決め
てしまうこともよくあります。しかし、子どもは「守られるべき存在」であ
ると同時に「権利の主体」でもあるのです。にもかかわらず、子どもに対
する虐待の増加、いじめ、体罰、自殺、不登校、引きこもり、貧困問題
や学校における暴力行為など、子どもを取り巻く環境はますます深刻になっ
てきています。
　大人もかつては子どもでした。その頃のことを忘れずに、子どもを理解し、
そして尊重しながら、子どもにとって最もよいことは何かを第一に考えて行
動していくことが何よりも必要です。

「子どもの人権のこと」 ① 　子どもに対する虐待（身体的虐待、心理的虐待、性的虐待、養育の怠慢・拒否）や体罰、いじめは子どもの健全
な発達を阻害するばかりでなく、人権を損なう重大な問題です。
　近年急増している児童虐待に対応するため、2000（平成12）年11月に「児童虐待の防止等に関する法律」が施
行されました。この法律は、「虐待」の禁止を明確に打ち出し、学校など関係機関の職員や弁護士の早期発見の
努力義務、虐待の発見者の児童相談所へ通告義務を課すなどの対策を定めています。

DVによる子どもの心理的虐待
　2004（平成16）年10月の改正では、児童虐待が「著しい人権侵害」であると明記され、「DVの目撃による子ど
もへの心理的虐待」や「保護者以外の同居人による虐待や育児放棄（ネグレクト）」も定義に加えられるととも
に、「予防及び早期発見」、「児童の保護及び自立支援」など、国や自治体の責務がより詳しく定められました。

いじめを防止するために
　2011（平成23）年10月、滋賀県大津市で中学２年生の男子生徒がいじめを苦に自殺するなど、全国でいじめを
めぐる問題が深刻化しました。こうした中、いじめの防止等のための対策に関する基本理念を定め、国及び地方公
共団体等の責務を明らかにするとともに、いじめの防止等のための対策に関する基本的な方針の策定や対策につ
いて定めた「いじめ防止対策推進法」が2013（平成25）年６月に成立し、いじめの未然防止、早期発見・早期対応
の取組みが進められています。
　いじめの問題は大きな社会問題です。最近の子どものいじめは、スマートフォンなどを介して行われ、周りから
一層見えにくくなっていることに加え、ささいなきっかけから深刻ないじめへとエスカレートすることがあります。
　いじめをする子どもやいじめを見て見ぬふりをする子どもが生じる原因や背景はさまざまですが、その根底に
は他人に対する思いやりやいたわりといった人権尊重意識の希薄さがあると思われます。この問題の解決には、
お互いの違いを個性として尊重し人権意識を養っていくことが重要です。

人権に関する相談窓口（いじめ、体罰、虐待等子どもの人権）
法務省　子どもの人権１１０番（全国共通・無料）
24時間子供SOSダイヤル（文部科学省）
児童虐待防止２４時間ホットライン（西宮こども家庭センター）

TEL：０１２０-００７-１１０
TEL：０１２０-０-７８３１０
TEL：０７９８-７４-９１１９

・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・

無 料
参加

　12 月 9 日～ 13 日に保育参観を実施しました。リズム運動や制作など、日
頃楽しんでいる遊びや生活の様子などを保護者の方に見ていただきました。保育参観がありました！

きりん組（４歳児）

ぞう組（５歳児）

　3、4、5歳児さんは体
操教室を見てもらいまし
た。みんないつも以上に
張り切っていました。

ひよこ組（０歳児）

　おままごとやポットン落
とし等、日頃楽しんでいる
遊びを見てもらいました。

　遊戯室でおうちの方
と一緒に、サーキット
遊びを楽しみました。

うさぎ組（１歳児）

ぱんだ組（３歳児）

ぺんぎん組（２歳児）

　クリスマスリース作りをし
ました。のりで貼ったり、
シールで飾りました。



センター 南武庫之荘 ホームページ https://nanbu-c.org/

発　行　元：尼崎市立地域総合センター南武庫之荘
指定管理者：公益社団法人尼崎人権啓発協会

検 索センター南武庫之荘

月のこども食堂

主催：尼崎医療生活協同組合・にじのこども食堂グループ
後援：社会福祉法人虹の会、
　　　地域総合センター南武庫之荘（指定管理者：公益社団法人 尼崎人権啓発協会）
お問合せ：尼崎医療生活協同組合 組合員活動部　電話：06-4962-4920

にじのこども食堂（夕食）

 

●時 間：17：30～19：00頃
（なくなり次第終了です）

●場 所：地域総合センター南武庫之荘
●費 用：こども 無料
　　　 　高校生以上 200円
●定 員：５０名（先着順）

1 地域総合センター南武庫之荘
指定管理者：公益社団法人尼崎人権啓発協会

利用時間　　平日：午前９時～午後９時
　　　　　　　（第2・第4土曜日は午後５時まで）

休 館 日 日曜日、祝日、第1・第3・第5土曜日
年末年始

メール： info@nanbu-c.org

06-6438-5875
電話・FAX

〒661-0033尼崎市南武庫之荘11-6-15

主催：地域ボランティアグループ「コミュニティルーム なかよし」
共催：地域総合センター南武庫之荘（指定管理者：公益社団法人 尼崎人権啓発協会）
お問合せ：地域総合センター南武庫之荘

なかよし食堂（昼食）

  

●時 間：11：30～12：00頃
（なくなり次第終了です）

●場 所：地域総合センター南武庫之荘
●費 用：こども無料
　　　 　高校生以上 200円
●定 員：５０名（先着順）

持ち帰りのみ

今月のこども食堂の開店日は下記のとおりです。

@nanbu0664385875

　地域総合センター南武庫之荘のホームページでは、イ
ベントや講座の情報をいち早くお伝えしています。パソコ
ン、スマートフォンなどでご覧いただけます。

アクセス

  「水堂」
バス停下車、
北西へ徒歩3分

阪神バス

  1 15月 日（水）

1 11月 日（土）
1 25月 日（土）

教室１

部屋での会食

休館日
休館日

休館日休館日休館日休館日

19

休館日

休館日

休館日

休館日

休館日

　

 　

12

子＝子ども向け

高＝高齢者向け

セ＝センター事業

日 月 火 水 木 金 土

1613 14 15 17 18

20 21 24 252322

　

5 107 86 9 11

26 27 28 　　29　　　 30　 31　

健康体操高

健康体操高健康体操高

健康体操高

健康体操高

健康体操
音楽療法

高

健康体操
音楽療法

高

セ なかよし
食堂

セ新春福祉
もちつき大会

セ にじのこども食堂

セ おりがみで
楽しむ会

セ なかよし
食堂

セ おりがみで
楽しむ会

健康体操
ヨ ガ

高

健康体操
ヨ ガ

高

いきいき百歳体操
健康体操高

子 英語 中学生

子えいご小１、小２
英語 中学生

子えいご小１、小２
英語 中学生

子ピアノ

子ピアノ

いきいき百歳体操
健康体操高

いきいき百歳体操
健康体操高

健康体操高

健康体操高 健康体操高

子さんすう小１～３

子さんすう小１～３

子さんすう小１～３

子えいご小１、小２
英語 中学生

子ピアノ

いきいき百歳体操
健康体操高

子さんすう小１～３

子 ピアノ
習字（1）（2）

子 ピアノ
習字（1）（2）

子 ピアノ
習字（1）（2）

健康体操
民 踊

高

健康体操
民 踊

高

2 3 4　 1　

トールペイント教室

お役立ち講座

子えいご（４～６歳）
えいご小３～４
えいご小５～６

子えいご（４～６歳）
えいご小３～４
えいご小５～６

子えいご（４～６歳）
えいご小３～４
えいご小５～６ えいご小５～６

子えいご小３～４
子 ピアノ

えいご小５～６
子えいご小３～４

子 ピアノ

えいご小５～６
子えいご小３～４

子 ピアノ

（成人の日）


